Y al séptimo dia, el hombre y la mujer descansaron

(y vio Dios que era bueno)
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Red por una Economia Critika

La asuncion social de los domingos y demas festiebsaifio como dias universales de
reposo es cuestionada de forma reiterada por évglgs grupos de poder econémico. A
lo largo de la historia es notable el retrocesmateria de tiempo dedicado a esferas no
mercantilizadas. Asi pues, mientras que por ejeraplel siglo XVI mas de la mitad de

los dias eran fiesta ultimamente empieza a cuestionarse el logro (cregamos
innegociable) de una jornada de descanso univerbalp la excusa de relanzar el
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crecimiento economico mediante recetas liberalegumplicaciones conocemos

sobradamente.

En este articulo trataremos de desenmascarar &l lideral al que sus defensores
pretenden encomendarnos (asi en sus clasicas aoevasversiones) : el dogma del
santo mercado y la libre competencia. Nuestra and@nes mostrar como este ideal no
es coherente con los verdaderos intereses quedesdanexpansion del mercado (y de
sus grandes corporaciones dominantes) hacia alronjle actividades y momentos de

nuestras vidak rompe toda libertad y equilibrio igualitario d&slrelaciones humanas
en nuestras sociedades. La cuestion es: ¢Reguladidimeralizacion de los horarios
comerciales y de apertura en domingos y festivos?

Liberalismo: un ideal de dudosa credibilidad

La presion histérica hacia los recortes del tietitpgrado de las l6gicas productivistas y
hacia la inclusion de nuevas esferas de la vidéaessfera mercantil, se ha visto
reforzada por la victoria y consiguiente imposicidesde los afios 80" de las tesis
econdémicas (neo) liberales en los paises avanzedpgalistas. Las teorias que
defendian minimizar el rol publico de regulacibmaaan peso frente a las ideas
intervencionistas de corte keynesiano y marxisegu8 estas corrientes de caracter
liberal, las intervenciones del Estado eran, seeran siempre ineficaces y, por tanto,
se debe dejar actuar libremente a las fuerzas eeatio capitalista. La mano invisible,
popularizada por Adam Smith, llevaria hipotéticateesm un equilibrio o situacion de
“maxima eficiencia”. Pero para llegar a este “dbuid” seria necesario, entre otras
cosas, que las relaciones laborales fueran totédnflexibles y que no haya resistencias
de los trabajadores a degradar sus condicionesaldaja (por ejemplo, bajando sus
salarios). Segun estas tesis, deben ser eliminasldactores que “distorsionan” el libre
funcionamiento del mercado, tales como la acciosiddicatos y otros movimientos

sociales, entregados a la lucha por el bienegtar ynas condiciones de trabajo dignas.

Segun la teoria liberal, para llegar a este eqiglihingiin agente, tanto del lado de

3ver la demostracion de esta realidad en diversdtasnque realizé la periodista estadounidense Naom
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productores como de consumidores, podria tenecisofe poder de mercado como
para que sus acciones condicionaran las decisipresmportamientos del resto. Es
decir, el mercado deberia hallarse en un marco ctepetencia perfecta entre el
conjunto de agentes. Ademas, se deberian eliminas cegulaciones o limites, como
aquellos que regulan los horarios y dias de amedarcomercios y demas empresas,

pudiendo asi asegurar una competencia perfectl.y le

Grandes Centros de consumo frente a Pequefios y Mados Comercios de

cercania.

En los pueblos y ciudades que albergan las estasctde mercado de nuestras
sociedades, hay grandes diferencias en cuanto ddr pgecisorio y capacidad de
incidencia de los diferentes agentes sobre el dedenla economia. La liberalizacion
gue trata de imponerse respecto a las normas jobale las actividades comerciales,
es un fendmeno que confronta los intereses y egisat de las grandes superficies
transnacionales y de las pequefas unidades de @orbaesadas en la proximidad. Dos
l6gicas que ni remotamente se entrelazan en uexionie competencia perfecta, y que
por el contrario ven como empresas potentes cont@oEE Inglés, Eroski, Carrefour,
Zara, lkea, Decathlon... hacen valer sus fuertesaiones y tutelajes sobre la clase

politica y la manipulacién de los consumidores.

Es este un debate que en ningin momento se plaotdas grandes medios desde las
diversas implicaciones complejas que tiene panada cotidiana de las personas. Al
contrario recibe amplias presiones de grupos aligaos de interés que, a pesar del
corte elitista y nada solidario de sus proyectossogedad, imponen sus dudosas
argumentaciones de crecimiento econémico, creag@rempleo y “libertad de los
consumidores” para conseguir sus propoésitos. Seigwalora en este debate el rol
social de vital y central importancia que cumples pequefios comercios de cercania
en la construccion de las relaciones sociales. rDede los diferentes modelos
empresariales existentes, no se atiende al intlrégna gran cantidad de pequefios
comerciantes que tienen una incapacidad absolutaxodepetir en un marco de
desegulacion horaria. La imposibilidad de adaptacié los turnos y jornadas de las
PyMEs a la insolidaria propuesta de “apertura paante”, es un incentivo para que los

grandes grupos consideren esta medida una priomtiadu lucha por copar los



mercados. Dado que en muchos casos estamos haldandcedes y cadenas que
cuentan con varias docenas o0 incluso cientos @blestimientos en un territorio, es
muy considerable la ventaja que supondria estaalibacibn para sus inmensas
economias de escala (capacidad de reorganiza@der de imposicion de flexibilidad
horaria a sus trabajadores,...). Sin duda son asplsarepercusiones de este debate de
complejas magnitudes. Por un lado estad la desidisatibucion de excedentes y
beneficios entre ambos modelos (muchos pequefiossanms 0 unos pocos grandes
grupos de poder comercial). Por otro, la contrapp@sientre diferentes concepciones de
las relaciones de los trabajadores con los espgaesisiones en los que se desarrollan
sus actividades profesionales. He aqui las fuediesrgencias que se encuentran

respecto a los marcos de regulacion propuestoepdistintos sectores.

Regulacion y debate social sobre la apertura coméaat en domingos y festivos

La regulacién de horarios de los comercios en Ehadjos de dar un trato diferente a
grandes superficies y pequefias empresas, estdhldibertad total de horarios y de
apertura en festivos para todos los establecinseritada comerciante determinara
con plena libertad el horario de apertura y cieme sus establecimientos comerciales
de venta y distribucion de mercancias, asi comodias festivos de apertura y el
namero de horas diarias 0 semanales en los queasgersu actividad”. Sin embargo,

la misma ley permite traspasar esta competen@a admunidades autbnomas que asi
lo deseen, siempre que estas respeten el mini@admingos o festivos por afio en los
qgue los comerciantes pueden abrir. Este marco glda@én permite a las grandes
superficies abrir el maximo namero que la comunidegpectiva haya fijado, y condena
al pequeiio comercio a reaccionar a las decisiomés gran empresa, abriendo también
en estos dias 0 quedando relegadas a una clarantigavcompetitiva. La mayoria de
las Comunidades han optado por abrir los ochoaliafo. Pero otras administraciones
como la madrilefia, han fijado en 22 el numero dmidgos y festivos permitidos a la

apertura. Incluso, dentro de esta comunidad, exigtnas llamadas “de maxima

afluencia de publico” en las que no hay limitestahero de festivos permitid@s.
El Pais Vasco, tiene competencias exclusivas enasgtecto y presenta una realidad
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algo distinta. Se establecen diferencias entreckrgros de menos de 500 metros
cuadrados, que no tienen un limite de dias, y lagones de esta superficie. Estos
ultimos, gracias a la relacion de fuerzas favorabltee los diferentes actores (sindicatos
de trabajadores, agrupaciones de comerciantesratedees de grandes empresas,
Gobierno...) no abren ningun festivo al afio. La mezid una mayor autonomia y del
respeto histérico al domingo como dia de descamg® siendo un bien socialmente

preciado y defendido.

A parte de las dificultades que muchos comerciaatesientran en un contexto de
liberalizacion, algunas de las cuales ya hemosl@itmteriormente (autoexplotacion,
imposibilidad de adaptacion por turnos al aumeaotal e la jornada semanal, pérdida
de competencia...), tenemos que recordar que elpgrgudicado sera el asalariado y su
entorno. Obligandole a trabajar en domingo, sddganel Unico dia que normalmente
dedica plenamente a familia, amistades y demasioaks sociales no mercantilizadas.
Por un lado, los del pequefio comercio pueden verpsiestos desaparecer, dado el

riesgo de extincion que se deriva de la concerinadiel consumo en domingos y

festivos, contexto ante el que muchas empresasuadep subsisfx. Por otro, las

grandes superficies ganan con esto incidencia yasude mercado, aumentando el
namero de trabajadores empleados en estos graedigescde consumo innecesario 'y
precariedad laboral (con nuevas formas y ritmosodgnizacion del trabajo mas
flexibles e individualizadas). Al final acabamosmwando como consumidores lo que

vendemos como trabajadores.
Respuestas cristianas y laicas ante este recorteltertades: El caso francés

Es en Francia donde este debate ha sido relanzadel ppmnipresidente Nicolas
Sarkozy y su archiconocido eslogan “Trabajar m&s ganar mas”. Anunciando la
intencion de su gobierno de acceder a las presideetas grandes agrupaciones
patronales a favor de una libre apertura dominic&, pone en evidencia las
orientaciones que toma la vanguardia neoliberabpga en la consecucion de su

modelo de sociedad.

comercial desde 2004” en www.panorama-actual.es
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Al igual que en otros paises, en Francia no senhesgerar las respuestas populares a
este nuevo ataque al dia universal de descansest&sina conquista de antafio hoy en
dia muy mermada por actividades industriales agtecompleto (fabricas y talleres
cuyas maquinarias no se detienen jamas) y porfieil diegulacion horaria de una
produccion inmaterial de servicios de incidencieecmnte. Pero los horarios
comerciales son aun hoy un caballo de batalla fEwamillones de personas que
trabajan en este sector. En el caso francés, e#taps de las Iglesias (Catdlica y
Protestantes) ya han anunciado sus resisten@atacbfensiva de la religion oficial

del consumo” mostrandose dispuestos a defertgedimension social y comunitaria
de los domingos y festivo&” Desde una perspectiva laica muy diferente (pero

convergente), eMovimiento por el Decrecimierfose opone también, junto a otros
muchos actores sociales, a esta ofensiva, fundandoge en razones
medioambientales, de defensa del comercio de prdadny de priorizacion de una
concepcion de la sociedad y de la vida humana teréas cadenas del consumismo
inatil y alienante. Reunirse en comunidad, sal& mnontafia o simplemente entregarse a
la pereza dominical, son grandes conquistas hist®rlas cuales no podemos entregar a
los insaciables deseos del mercado por conquistamg@into de espacios y momentos
de nuestras relaciones sociales. Porque el sémtim@s y debe ser siempre para el

descanso, merece la pena currar.
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